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VLEERMUISEXCURSIE:
DE DELLEN EN HET MEERSSENERBROEK

Op donderdagavond 11 april,
20.00 uur organiseert Het Limburgs
Landschap een vleermuisexcursie
in het natuurontwikkelingsge-
bied Meerssenerbroek. Vertrek
om 20.00 uur vanaf de parkeer-
plaats bij Uitspanning

De Nachtegaal, Gemeen-
tebroek 6 te 6231 RV te
Meerssen. De excursie duurt
ongeveer anderhalf uur. Meer
informatie over deelname en
het reserveren van tickets via:
www.limburgs-landschap.nl/
kalender.

In verband met de aanwezigheid
van grote grazers in de natuurge-
bieden kunnen honden niet mee.
Denk aan goed schoeisel.

Insectenverdelgers
De onderaardse mergelgroeven
in Zuid-Limburg zijn bekende
vleermuisverblijfplaatsen. Door
de constante temperatuur en
hoge luchtvochtigheid zijn
deze bij uitstek geschikt om
er te overwinteren. Nu het
voorjaar weer is aange-
broken hebben de vleer-
muizen de mergelgroeven
verlaten en maken zij zich
vooral nuttig. Ze verorberen
per vleermuis duizenden
kleine insecten per nacht. Bij
de wandelpaden zijn ongetwij-
feld gewone dwergvleermuizen
te horen en boven het water van de
Geul zullen met een beetje geluk
vleermuissoorten te horen en zelfs watervleermuizen vliegen. Een

Lente op naam te brengen. Dat heeft er unieke gelegenheid om meer te
Door gebruik te maken van appara-  toe geleid dat in de laatste decen- weten te komen over vleermuizen
tuur die de ultrasone geluiden van nia veel bekend is geworden over en ze nog te zien ook. i
vleermuizen op kunnen vangen, vleermuizen. Gaat u mee op zoek

de batdetector, is het mogelijk om naar vleermuizen?

25 jaar in KERKRADE-WEST

SPEKHOF

OPTIEK

Uw horloge batterij
_s» Vvervangen!

Schreurs Graverstraat 68 Kerkrade-W

Voor € 4,75 g)

Dasrngaad weel soorten Batberijes beschikbass

Akerstraat 2 6466 HH Kerkrade-West 045-5410300
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de Bibliotheek

Kerkrade | Brunssum
Voerendaal | Simpelveld

O

LEREN WERKEN OP DE COMPUTER?

Volg een cursus Klik & Tik in de
bieb!

Een bericht sturen, werk zoeken,
iets kopen of een afspraak maken
bij de gemeente. Je kunt steeds
meer doen via de computer en het
internet. Dat is handig, maar veel
mensen vinden het ook moeilijk.

Heb je nog weinig ervaring met
computer of internet? Volg dan een
cursus Klik & Tik in de Bibliotheek in
‘t Westhoes. In kleine stapjes kom
je steeds verder. Je volgt de cursus
onder begeleiding van een ervaren
vrijwilliger. Daarnaast krijg je een
inlogcode mee zodat je thuis verder

kunt oefenen. Heb je thuis geen
computer of internet, dan kun je
tijdens de openingstijden gebruik
maken van de computers in de
bibliotheek.

Informatie en aanmelden

Stuur een mail naar info@biblio-
theekkerkrade.n! of bel 045 -76 30
520. De Bibliotheek neemt vervol-
gens contact met je op. De cursus is
gratis voor leden van de Bibliotheek
en kost €2,50 voor niet-leden.

De cursus Klik & Tik in 't Westhoes is
elke maandag van 10:00 -12:00 uur.

SOBORNOST SLUIT FEESTJAAR AF MET
BIJZONDER JUBILEUMCONCERT

De prachtige Kloosterbibliotheek Wittem
vormt het decor voor het slavisch-byzan-
tijns koor Sobornost, dat met een bijzonder
jubileumconcert het feestjaar rondom het
25-jarig bestaan van de vereniging afsluit. '
Op zaterdag 6 april treedt dan niet alleen het 3
jubilerend koor, dat zijn thuishaven in Kerkrade
heeft en leden uit de hele Parkstadregio, op; als

§ gastsolisten werken namelijk sopraan
Polina lashchuk (begeleid door pianiste Abigail Richards)
en het ‘Familie- ensemble Spelthaen’ mee. Ook mez-
zo-sopraan Lilit Satie, vele jaren als lid/soliste én als twee-
de dirigent van Sobornost verbonden aan het koor, laat
van zich horen. Het jubilerend koor staat sinds bijna twee
jaar onder leiding van Luciano Meloni.

Het jubileumconcert van Sobornost begint op zaterdag
6 april om 20.00 uur. De entree is 15 euro. Kaartjes kun-
nen gereserveerd worden bij Jef Brauers, 06 10 21 21 83

en via mail: jefbrauers49@gmail.com

C
=

De avondkassa is vanaf 19.00 uur geopend bij de hoofdingang

van het klooster (aan de wegkant van het complex). Vanaf 19.00 uur is
ook de refter open waar u voorafgaand aan het concert, in de pauze en na
afloop van het concert een drankje kunt nuttigen!

WANDELEN
DOE JE NIET ALLEEN

Het Bewonersplatform Kerkra-
de-West biedt in april opnieuw
drie wandelingen onder leiding
van Corrie Kroon aan.

Op dinsdag 2, 16 en 30 april ver-
trekken we omstreeks 09.30 uur
vanuit de Buurtkamer Gracht, gele-
gen aan Massabiéllestraat 17. Deze
wandelingen zijn samengesteld
voor alle bewoners, inclusief men-
sen die een rollator gebruiken. De
routes worden flexibel aangepast
aan de wensen en mogelijkheden
van de deelnemers, waardoor ieder-
een kan genieten van een aange-
name en gezonde wandelervaring.
Belangrijk is dat er geen kosten aan
deze activiteit verbonden zijn en
dat vooraf aanmelden niet vereist
is. We streven ernaar om rond 12
uur terug te zijn bij het vertrek-
punt voor een kopje koffie. Deze
wandelingen zijn niet alleen een
fantastische manier om de buurt te
verkennen, maar bieden ook een
gelegenheid om samen te komen,
te genieten van de buitenlucht en
nieuwe mensen te ontmoeten.
Sluit je aan bij ons op deze gezellige
wandelingen!

Inlichtingen 06 10 47 32 97.

Volgende uitgave 1 mei 2024,
inleveren kopy v66r 15 april 2024
westernieuws@kerkrade-west.nl
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UITNODIGING VAN ALZHEIMER AFDELING PARKSTAD
LIMBURG VOOR DE BIJEENKOMST VAN 9 APRIL MET
ALS TITEL: PARKINSON EN DEMENTIE

Op dinsdag 9 april 2024 in het Alzheimercafé Parkstad Limburg te Heer-
len (locatie Tobias van Sevagram, Piet Malherbestraat 2).

Op deze Alzheimercafé avond staan wij graag met u stil bij wat het voor
de persoon met de ziekte van Parkinson en voor zijn naasten betekent
om steeds meer de grip op zijn leven te verliezen. Ongeveer de helft van
de mensen met Parkinson krijgt in het gevorderd stadium van de ziekte
dementie.

Op deze avond zullen Marco Maassen (Manager en verpleegkundig Parkin-
son specialist) en Ivanka Gouka (verpleegkundig Parkinson specialist) een
lezing verzorgen over dit onderwerp. Zij werken al jaren met mensen met
Parkinson en Dementie en zijn zeer kundig.

Er zal voldoende tijd en ruimte zijn om vragen te stellen. Er kan niet altijd
op alle vragen een antwoord gegeven worden, maar de ervaring leert dat
de verhalen van anderen, die in een vergelijkbare situatie verkeren, wel
kunnen helpen. Echter het is en blijft maatwerk, wat voor de ene situatie
goed is, kan voor een andere situatie minder of niet goed zijn. Het zoeken
naar het beste voor de specifieke situatie is de uitdaging.

Aanmelden en start lezing

Van tevoren aanmelden is niet no-
dig; deelname is gratis. Koffie, thee
met iets lekkers is ook gratis.

De zaal is open vanaf 19.00 uur en
om 19.30 uur start het programma.
Afsluiting: 21.30 uur.

Voor nadere informatie kunnen be-
langstellenden telefonisch contact
opnemen met Lyan Senden,

tel. 045-5256777. Of met het
secretariaat: Leon Pieters, mobiel:
+31(0)613365008

ONTDEK DE BIJZONDERE KASTEELRUINE STEIN TIJDENS HET MUSEUMWEEKEND

Op zondag 7 april opent kasteel-
ruine Stein de poorten voor een
speciale open dag ter ere van het
Museumweekend. Van 13:00 tot
17:00 kan het publiek een bezoek
brengen aan de kasteelruine en
door de gidsen meegenomen
worden in het bijzondere verhaal.
Toegang is gratis en parkeren kan
bij het kasteelpark (Ondergenhous-
weg 6171 GW Stein).

De laatste jaren is er hard gewerkt
om de ruine en het kasteelpark
weer toegankelijk te maken.
Hierdoor is het nu mogelijk om een

Binnen Stein neemt de kasteelruine
een speciale plaats in. In vroege-

re tijJden was het een belangrijke
burcht waar tal van adellijke fami-

bezoek te brengen aan de
kasteelruine en onderge-
dompeld te worden in de
interessante geschiedenis
& enverhalen van deze bij-
' zondere plek.

lies hun residentie hadden en van
waaruit aanvallen werden voorbe-
reid en uitgevoerd.

De geslachten Bronckhorst-Baten-
burg en de Merode zijn bekende
families; de laatste heeft nog altijd
de prinselijke titel en is gelieerd
aan vele Europese vorstenhuizen.
De tijd dat de ruine onderdeel
uitmaakte van het klooster van de
Missionarissen van het Heilig Hart is
een belangrijke periode in de meer
recente geschiedenis.

AW ARNERS:

NVM makelaar » Taxaties = Verkoop » Aankoop = Huur = Verhuur

Bezoekadres:
Poststraal §
6461 AW Kerkrade

T =045-8502289
E = infoi@adhamers.com

NVM | W e www.adhamers.com




WESTERNIEUWS april 2024 | 14e jaargang nummer 119 | wijkkrant voor Kerkrade-West

ERFGOEDWEEKEND BlJ HOOGCRUTS

Rondleidingen door de bijzondere kloosterruine Hoogcruts
en de bijbehorende kloostertuin

Op zondag 7 april opent Het Limburgs Landschap
de deuren van de kloosterruine Hoogcruts tijdens
het erfgoedweekend. Tijdens deze dag wordt het
\ publiek door middel van rondleidingen meege-
nomen in de bewogen geschiedenis. Behalve de
bijzondere verhalen worden de bezoekers ook
¥ meegenomen in de restauratieplannen van het
klooster en de tuin.

Dicht bij de Belgische grens in het glooiende landschap

tussen Noorbeek en Slenaken vormt het klooster Hoogcruts
een echte blikvanger. De bijzondere geschiedenis van het gebouw gaat
terug naar het jaar 1428 en kent vele interessante hoofdstukken. Van een
waar mirakel en de rol die het klooster speelde in de Tachtigjarige Oorlog
tot de functie van een Latijnse school en plek voor religieuze bezinning en
rust.

Door de jaren heeft Hoogcruts vele ontwikkelingen gekend. Mode, trends
maar ook ongelukken, zoals maar liefst drie branden, hebben het gebouw
altijd in haar greep gehad. De laatste brand in 1979 legde grote delen van
het klooster in de as. Het gebouw lag er daarna verlaten en ruineus bij
waarna vele jaren later Het Limburgs Landschap werd gevraagd het monu-
ment te redden. Inmiddels zijn we 13 jaar verder en is er veel gebeurd en
is het klooster en de kloostertuin weer in gebruik genomen door diverse
gebruikers en eigenzinnige activiteiten op het gebied van kunst, cultuur,
natuur en technologie. Hoog tijd om eens de deuren open te gooien voor
het grote publiek. Benieuwd? Laat u dan meenemen op een 45 minuten
durende rondleiding en breng een bezoek aan hét klooster van de 21e
eeuw Hoogcruts.

Aanmelden erfgoedweekend Hoogcruts

Tijdens het erfgoedweekend op zondag 7 april kunnen bezoekers mee op
rondleiding door Hoogcruts en de kloostertuin. Om te zorgen dat de rond-
leidingen goed kunnen verlopen is het noodzakelijk dat bezoekers vooraf
een tickets (€ 2,50) kopen en zodoende een tijdslot reserveren via:
https://bit.ly/ErfgoedHX2024

FEESTELIJKE HEROPENING
ATLETIEKACCOMMODATIE
SPORTPARK KAALHEIDE

Op vrijdag 19 april wordt de nieuwe
accommodatie van atletiekver-
eniging Achilles-Top in sportpark
Kerkrade feestelijk heropend. De
atletiekaccommodatie heeft een
grondige renovatie ondergaan en
de vereniging beschikt nu over een
gloednieuwe atletiekbaan met de
nieuwste voorzieningen op het
gebied van lopen, springen en
werpen. Er zijn ruime mogelijkhe-
den om diverse atletiekonderdelen
te beoefenen voor jong en oud. De
wijkbewoners worden uitgenodigd
om op die vrijdag vanaf 16.00 uur
een kijkje te komen nemen. Jongens
en meisjes van de plaatselijke basis-
scholen worden van 16.00 tot 17.00
uur eveneens uitgenodigd. De offici-
ele heropening vindt rond 17.00 uur
plaats, waarna er een kort wedstrijd-
programma wordt afgewerkt.
Benjijeenjongen -~ -
of mgisje die WLES.
passie voelt | oz A
of een missie | < 2/@\
heeft voor het »-
beoefenen van }\

de atletieksport,

de moeder der

sporten, dan ben je van

harte welkom op de kunststofac-
commodatie in sportpark Kaalheide
in Kerkrade. Misschien ben jij wel
de nieuwe Femke Bol of topatleet.
Want de nationale atletieksport
heeft onlangs tijdens de WK indoor
in Glasgow goed gepresteerd met
een recordaantal medailles met
Femke Bol en Lieke Klaver als top-
pers. Jongens en meisjes van zeven
tot en met elf jaar trainen elke
dinsdag en donderdag van 17.30-
18.30 uur en jongens en meisjes
vanaf twaalf jaar op dezelfde dagen
van 18.30-20.00 uur. Aarzel niet en
kom eens kijken en neem als ken-
nismaking een maand gratis deel
aan de trainingen. De recreanten
trainen elke maandag en woensdag
van 18.30-20.00 uur. Voor meer
informatie kijk op de website www.
achilles-top.nl


https://bit.ly/ErfgoedHX2024 
https://www.achilles-top.nl
https://www.achilles-top.nl
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WORLD

AUTISM

AWARENESS DAY

oon 045 541

AUTISMEMARKT 6 APRIL 2024
IN KERKRADE

In het kader van de autismeweek in april 2024 presen-
teert het regiobestuur van de NVA-Limburg:
Autismemarkt Parkstad op zaterdag 6 april 2024 in de
hal van het Flexiforum, Spekhofstraat 15 in Kerkrade
van 12.00 tot 16.00 uur

De NVA-regio Limburg organiseert in het kader van de
week Autisme in april een markt in het Flexiforum in
Kerkrade. Op de autismemarkt is informatie te verkrijgen
via diverse stands en mondelinge voorlichting. Er is on-
der andere informatie te vinden over onderwijs, contact
met lotgenoten, hulpmiddelen, vrijetijdsbesteding en
dagbesteding.

Wat kunt u zoal verwachten op deze markt?

Er is bijvoorbeeld informatie rondom coaching via hulp-
honden en training via paarden. Verder zijn er instanties
aanwezig die activiteiten organiseren rondom lotgeno-
ten zoals Auti-Treff en Mamma Vita. Verder zijn er aan-
bieders rondom coaching en zij werken vanuit diverse
invalshoeken. Ook aanbieders van dagbesteding zijn
aanwezig zoals Levanto en Kinso. Digibende komt laten

| zien welke mogelijkheden er zijn op het gebied van ICT

en Ted Toussaint vertelt over zijn boek‘samen alleen’
Ook digitaal tekenen en vormgeving komt aan bod. Kort-
om, de markt biedt met haar standhouders een divers
programma. Verder is er ook een stilteplek aanwezig.

Waarom?
Op deze markt combineren wij diverse stands met infor-

9 matie en divers aanbod rondom autisme in Parkstad. We

willen helpen met een gecombineerd aanbod aan infor-
matie over autisme op diverse gebieden. Onze ervaring
is dat het krijgen van informatie niet altijd makkelijk is
door de grote versnippering van aanbieders. Daarbij de
kanttekening dat we niet alles kunnen presenteren dat er
is rondom autisme in Parkstad. De markt vindt plaats in
de hal en de toegang is gratis. Er is ook gratis parkeerge-
legenheid bij het Flexiforum.

Meer informatie
Via Natalie Savelsbergh, nsavelsberghster@gmail.com
of via 06-46 20 10 11
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MAANDPROGRAMMA BUURTKAMER GRACHT

01 april 2024
Om 13.00 uur Eiertietschen.

02 april 2024

Wandelen o.l.v. Corrie Kroon. We starten om 9.30 uur
voor een wandeling van pl, 1/, uur.

Opgeven is niet nodig. Info 06 10 47 32 97.

02 april 2024
Om 13.30 uur bijeenkomst Jraater meadsjer.

03 april 2024
19.00 uur spreekuur ombudsman PvdA. Uitsluitend na
telefonische afspraak met Wiel Paffen nr. 06 31 39 78 92.

09 april 2024
Bakmiddag o.l.v. Finy en Loet Reubsaet.
Info Finy 0647 33 1203.

16 april 2024
Wandelen o.l.v. Corrie Kroon. Start om 9.30 uur.
Info 06 1047 32 97.

16 april 2024
Bloemengroep o.l.v. Bernie Thomas. Aanvang 13.30 uur.
Info 06 10 47 3297

18 april 2024
Spreekuur Burger Belangen. Uitsluitend na telefonische
afspraak met Arie Gramsma nr 06 2041 11 01.

23 april 2024
Creatief Allerlei o.l.v. Finy Reubsaet.
Info bij Finy tel. 06 47 33 12 03

25 april 2024
Bloemschikken o.l.v. Marjo Vreuls.
Info bij Kitty 06 1550 10 32

26 april 2024
Soepmiddag. Aanvang 13.00 uur. Deelname gratis.
Wel AANMELDEN bij Tiny 06 10 47 32 97.

30 april 2024
Wandelen o.l.v. Corrie Kroon. Start om 9.30 uur.
Info bij 06 10 47 32 97.

Actuele informatie

Informatie over de activiteiten in de Buurtkamer Gracht
vind je op onze facebookpagina @buurtkamergracht
Volg ons en doe mee!

Kerkrade

Buurtkamer Gracht, Massabiellestraat 17 | 045 851 39 02 | Postadres: Postbus 1166, 6460 BD Kerkrade

Uw uitvaart:

Paften

Uitvaartverzorging

/ KLOOSTERRADERSTRAAT 14A, KERKRADE
* . DR. POELSSTRAAT 24, HEERLEN

...

een gerust gevoel....

Geel g

BEL BIJ STERFGEVAL:

045 532 OI 12
(dag en nacht bereikbaar)

itvaartdiensten voor alle verzekeringen -

Drukkerij
Kantoorvakhandel
Boekhandel
Postkantoor

Schreurs

Graverstraat 68 Kerkrade

Spekholzerheide
Telefoon (045)5413045
www.snd.nl

Bel: 06 237 740 O5 voor het maken van een vrijblijvende
afspraak om uw wensen door te nemen.



https://www.facebook.com/buurtkamergracht/

